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LA EVALUACION,COMENZANDOCON UNA IMPRESION
GENERADELFISICODEBEHENEREN CUENTALCABELLGL
DESARROLLATLETICGGENERAIDE LA MUSCULATURAA
PRESENTACIAGNE UN EQUILIBRI®ISICOPROPORCIONAY
SIMETRICAMENIESARROLLADGA CONDICIONY TONODE
LA PIELLA HABILIDAIDELATLETAPARAPRESENTARGBN
CONFIANZAAPLOMOY GRACIA

EL FISICONO DEBESEREXCESIVAMENTNRJSCULADQCO
EXCESIVAMENTEELGADOY DEBEESTARLIBREDE UNA
SEPARACIOMUSCULARROFUNDX / O ESTRIACIONE®S
FISICOSQUE SECONSIDERAREMASIAD@MIUSCULOSOS
DEMASIADOELGADOSEBEISERMARCADOS



-

SETOMAENCUENTBATENSION ELTONODELAPIELELTONODE
LA PIELDEBESERSUAVEY SALUDABLEN APARIENCIA SIN
CELULITIESLCABELLY ELMAQUILLAJBEBENCOMPLEMENTAR
"PAQUETEOTALPRESENTAIRORLACOMPETIDORA

PRESENTACIOBRESDEEL MOMENTOEN QUE CAMINA EN EL
ESCENARIGASTALMOMENTGENQUESALBDELESCENARIO

EN TODO MOMENTOELCOMPETIDORE BODYFITNES® EBESER
VISTOCONELENFASISNUN SERSALUDABLE

LASCOMPETIDORAS EBERAMOSTRARORMAPARASUMUSCULO
PERONO ELTAMANODEFINICION VASCULARIDARUESEVEEN
CONCURSOBEFISICAVOMAN PHYSIQUE

CUALQUIEBOMPETIDORRUEEXHIBESTAEARACTERISTIOEBE
SERESCALIFICADA



DIVISIONES

A MASTER

HAYDOSCATEGORIAS
U 35 A 44 ANOSDEEDAD
iU 45 ANOSY MAS

A JUVENIL

i UNASOLACATEGORIMEPORTISTAE16 A
23 ANOS, QUE CUMPLANESTAEDADEN EL |
MISMOARNO HASTAEL31 DEDICIEMBRE N—



A SENIOFEITNES SIGURA

PRINCIPIANTESOVATAS O CLASIFICADAS
REGULARMENVWIEYORES® 23 ANOS

SUBDIVISION
U CLASEA HASTAL.58 MT
U CLASEB HASTAL.63 MT
i CLASEE  HASTAL.68 MT
u

CLASE®> MASDE1.68 MT N



VESTIMENTA




BIKINI DE DOS PIEZASCON LOS SIGUIENTES
CRITERIOS

x ELBIKINDEDOSPIEZA®DEBBESERDEBUENGUSTO,
Y ESTILAWEMODO QUESEAADECUADQ DECENTE

x LA PARTEDE ABAJODELBIKINIDEBECUBRIRPORLO
MENOS/ GLUTECQY TODALAPARTEFRONTAL

x ELCOLORLATELALATEXTURALAORNAMENTACION
DEL BIKINI'Y DE LOS ZAPATOSSE DEJARAA LA
DISCRECIODELACOMPETIDORA

x ELCALZADO, A SUELAEBERAENEROMO MAXIMO
UN CM DEALTOY LA ALTURADELTACON12 CM
MAXIMO



PEINADXY ARREGLBERSONAAL GUSTO

NO SEPERMITERRONCEADORESI CREMA
NI BRILLOBENELCUERPO

LA APLICACIONEXCESIVAE ACEITEEN EL
CUERPESTAROHIBIDA

JOYERIA DISCRECIOMMRETES PULSERAS),
PROHIBIDGOLGANTESANILLOS

PROHIBIDARAYUDASARTIFICIALEZARA LA

FIGURAEXCEPTOOSIMPLANTH8AMARIOS S
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RONDAS
A ELIMINATORIZAEMIFINAL
A FINALES

A PREMIACION




