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ESTA CATEGORIA FUE OFICIALMENTE
RECONOCIDELOCTUBRBE2012

LAS COMPETIDORASDEBEN MOSTRAR UNA

APARIENCIA MUCHO MAS SUAVE QUE LAS

COMPETIDORAXEFITNESBIGURANO DEBEIOSTRAR
DESARROLLMUSCULARPEROTAMPOCODELGADEZ
EXTREMALIBRE DE SEPARACIONMUSCULAR,NO

MOSTRARAMUSCULOSESTRIADOSNI SEPARACION
MUSCULARNI DESHIDRATACIONONO DE LA PIEL
SUAVEY SALUDABIENAPARIENCI®INCELULITIS

DEBERAMOSTRARUN CABELLOSALUDABLEEL
ARREGL®ERSONADEBERSERMPECABLEA QUESE
TENDRAMUCHA ENFASIEN LA BELLEZRERSONAL, \sr?
EXCELENTPOSTURAY MANEJO DE CAMINADO
MANERA ELEGANTE Ak CAMINAR, GESTOS, J.



DIVISIONES

A MASTER

COMPETIDORASAYORES® 35 ANOS
iU CLASEA HASTA.63MT
iU CLASBB MASDE1.63MT

R VENIL

DEPORTISTAE16 A 23 ANOS,QUECUMPLANESTAEDADENEL
MISMOANO HAST/EL31 DEDICIEMBRE

iU CLASEA HASTA.60 MT
iU CLASBB HASTAL.66 MT
iU CLASE MASDE1.66 MT
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A SENIORBIKINI

PF}INCIPIANTEISOVATASO CLASIFICADABREGULARMENMAYORE®SA 23
ANOS
SUBDIVISION

i CLASEA HASTAL58 MT
CLASEB HASTAL.60 MT
CLASEE  HASTAL.62 MT
CLASE® HASTA1.64 MT
CLASEE HASTA1.66 MT
CLASEE HASTA1.69 MT
CLASES HASTA1.72 MT
CLASEH MASDE 1.72 MT
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VESTIMENTA




BIKINI DE DOS PIEZASCON LOS SIGUIENTES
CRITERIOS

x ELBIKINDEDOSPIEZA®DEBBESERDEBUENGUSTO,
Y ESTILAWEMODO QUESEAADECUADQ DECENTE

x LA PARTEDE ABAJODELBIKINIDEBECUBRIRPORLO
MENOSI/3 GLUTECQY TODALAPARTEFRONTAL

x ELCOLORLATELALATEXTURALAORNAMENTACION
DEL BIKINI'Y DE LOS ZAPATOSSE DEJARAA LA
DISCRECIODELACOMPETIDORA

x ELCALZADO, A SUELAEBERAENEROMO MAXIMO
UN CM DEALTOY LA ALTURADELTACON12 CM
MAXIMO



PEINADXY ARREGLBERSONAAL GUSTO

NO SEPERMITERRONCEADORESI CREMA
NI BRILLOBENELCUERPO

LA APLICACIONEXCESIVAE ACEITEEN EL
CUERPESTAROHIBIDA

JOYERIA DISCRECIOMMRETES PULSERAS),
PROHIBIDGOLGANTESANILLOS

PROHIBIDARAYUDASARTIFICIALEZARA LA

FIGURAEXCEPTOOSIMPLANTH8AMARIOS S
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Tacon de 1Zmsmax
Suela de 1cm. Max.

v O/




gt
d
-

(13 f
'L: ESS BODY FITNESS Y FITNESS)
0 OGRAFICO

i 1

OS a ones pueden sef tipo sandalia, oseal
ed sytalonesdesoublenos ‘
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Conlas siguientes caracteristicas:
I

. Shela de 1 cm maximo
« Taconde 12 cms maximo

En ningdn round se permite calzado con
plataforma.

En la categoria Body Fitness para
Sudamérica se mantiene el calzado negro
con dedos y talones cubiertos con suela de 1
cm maximo y tacén de 12 cms maximo, para
las semifinales y 1erround en las Finales.
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RONDAS
A ELIMINATORIZAEMIFINAL
A FINALES

A PREMIACION




